
التأسيس يوم  تقرير 



في إطـــار تعزيز دوره الريادي، يفعّل المركـــز الوطني لتعزيز الصحة 

النفســـية مشـــاركته في يوم التأســـيس عبر مجموعةٍ من الوسائل 

التوعوية والتفاعلية، تشـــمل المحتوى الرقمي عبر منصات التواصل 

الاجتماعـــي، ,وفيديـــو توعـــوي ، والموقـــع الإلـــكتروني، وتطبيق 

قريبون، إلى جانب الفعاليـــات المباشرة في المقر الرئيسي للمركز. 

وتهدف هـــذه الجهود إلى تســـليط الضوء على القيـــم التي قامت 

عليها المملكة، ومن أهمها العناية بالإنســـان وتعزيز جودة حياته.

التأســـيس  يوم  بذكـــرى  احتفـــالاً 

به  نحتفل  والذي   ،2025 السعودي 

جميعًـــا تحت شـــعار "يـــوم بدينا" 

لتعزيز  الوطنـــي  المركـــز  شـــارك 

عـــدة  ضمـــن  النفســـية  الصحـــة 

الرقمية. منصاته  عبر  فعاليات 



2 إعجاب 70 مشاهدة

رفعنا للأساس راية يوم التأسيس

شـــارك المركز فيديو عبر قناة اليوتيوب عبرّ فيه عن هذه المناســـبة، 

وأكّد تطور هذا البلد حيث ركّز على بداية الطب النفسي في المملكة 

وتطوّره على مر السنين.



صـور
الكواليـس



بنر احتفالي على واجهة الموقع الإلكتروني والتطبيق

حيث يعتبر الموقع الإلكتروني الرســـمي منصة تواصل وإعلان رسمية 

كان لا بـــد لها أن تتزينّ بهذه المناســـبة مـــن خلال بنر احتفالي يظهر 

على الواجهة.



الانفوجـرافيـك:

68 مشاهدة 

الموقع:

الانفوجـرافيـك:

31 زائر

التطبيق

منشورات عبر التطبيق والموقع الإلكتروني

بالإضافـــة إلى الـــبنر الموجـــود على واجهـــة الموقـــع الإلكتروني 

إضافية. احتفالية  منشورات  كذلك  تضمّنوا  والتطبيق 



إذ تعتبر منصة تويتر أحد أكثر المنصات وصولاً وشـــهرة عندما يكون 

الموضوع وطنياً، حيث تم تحديث البروفايل كاملاً ليتلاءم مع هوية 

يوم التأسيس السعودي، بالإضافة إلى مشاركات تضمنت منشورات 

الرسمية للاحتفال. الوسوم  متنوعة ضمن 

كما تـــم الترويج للفيديو عبر منصة  إكس يوم Feb 2025 20  بهدف 

زيادة الوصول حيث وصل عدد المشاهدين.

+169 مشاهد.

175 ألف مشاهدة

70 إعادة نشر

719 إعجاب

20 حفظ

17 رد



2.2 ألف مشاهدة

7 إعادة نشر

5 إعجاب

2 حفظ

2.3 ألف مشاهدة

6 إعادة نشر

7 إعجاب

رد واحد



تعبيراً عن هذا اليوم توســـعت مشـــاركة المركز الوطني لأكبر عدد 

ممكن من المنصات حيث شـــارك المركز عبر منصة إنســـتقرام بعض 

المنشورات بهذه المناسبة أيضًا.

2 إعجاب
(المشاهدات غير ظاهرة) 

الفيديو:  بوست 

3 إعجاب

الصورة: بوست 



وقد شـــارك المركز الوطني لتعزيز الصحة النفسية احتفالاته 

في المقر الرســـمي مع فريق العمل حيث تحـــدث مدير عام 

المركـــز عن أهمية يوم التأســـيس في ترســـيخ قيم الانتماء 

بـــدور المركز  والفخـــر الوطني واللحمـــة الوطنية، مشـــيدًا 

وكوادره في خدمة المجتمع وتعزيز الوعي بالصحة النفسية.
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